
FOCUS SUR LES CARACTÉRISTIQUES DU TERRITOIRE DE SANTÉ
Nous sommes heureux de vous présenter la première Newsletter de la
CPTS Ruscino à destination des professionnels de santé du territoire.

Nous avons le plaisir de vous informer que nous sommes sur la bonne voie.
Grâce à votre implication, vos réponses au questionnaire et les données
récoltées de l’Assurance Maladie et de l’ARS, nous avons pu établir le
diagnostic terriorial et des axes de travail qui en découlent. 

La formalisation d’un projet de santé demande des compétences
spécifiques c’est pourquoi une équipe de coordonnateurs a été formée.
Leur rôle sera de mettre en lumière la vision stratégique des professionnels
de santé. 
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TERRITOIRE CPTS RUSCINO

LA MÉTHODOLOGIE POUR LE DIAGNOSTIC TERRITORIAL
Utilisation de plusieurs sources de données :

Questionnaire de mobilisation
Échanges directs avec les différents acteurs
Données de l’INSEE, IRIS, Rezone et Cartosanté 

Les éléments recueillis constituent un état des lieux général. Cette analyse
approfondie a été nécessaire afin d’identifier les attentes et besoins des
professionnels et de la population.
Les priorités ont été déterminées en fonction :

Prise en compte des ressources et initiatives déjà en place
Accord Conventionnels Interprofessionnel (ACI-CPTS) 
Intégration des souhaits et propositions des professionnels et usagers
Pertinence et faisabilité des actions envisagées 

ADHÉRER À LA CPTS RUSCINO

Cabestany

Saint-Nazaire

Saleilles

Quartiers Est de Perpignan

https://www.helloasso.com/associations/association-cpts-ruscino/adhesions/adhesion-cpts-ruscino
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LES PROBLÉMATIQUES PRIORITAIRES

ADHÉRER À LA CPTS RUSCINO

47 917 habitants

23,1 % de la population a plus de 65 ans

>30% de la population est âgée de 40 à 64 ans

13,5 % des patients est sans médecin traitant

28 % des patients avec au moins une ALD

 
68,5 % des professionnels rencontrent des
difficultés dans leur exercice

1 Quartier Prioritaire de la Politique de la Ville
(QPV) 

31,7 % de la population est retraitée

20,6 % est sans activité professionnelle

 41% de la population est sous le seuil de
pauvreté

2 MSP en fonctionnement sur le territoire

124 Réponses aux questionnaire de mobilisation

87 Adhérents à l’Association CPTS Ruscino au
01.10.2024 

CHIFFRES CLÉS LE RESSENTI DES PROFESSIONNELS DE SANTÉ

ÉVOLUTION DU NOMBRE DE MÉDECINS GÉNÉRALISTES SUR NOTRE TERRITOIRE

https://www.helloasso.com/associations/association-cpts-ruscino/adhesions/adhesion-cpts-ruscino
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Forces Faiblesses

Opportunités Menaces

Population vieillissante
Désertification médicale
Nombre de patients sans MT
Politiques de la santé

Développer une vision partagée 
Prévention territoriale
Métiers émergents
Docteurs junior
Outils numériques
Création de parténariats
Innovations
Implication des usagers
Accompagnement des PS

Nombre de MG diminue
Pression sur les professionnels
Manque de temps
Trop d’outils de communication
Parcours saturés (délais, ruptures)

Pluriprofessionnalité
Excercice coordonné
Cohésion
Implication des PS
Parcours existants
Partenariats
Animation territoriale
Maîtrise de stage

ANALYSE SWOT 

Qu'est-ce
qu'une analyse

SWOT?

 L'analyse SWOT
est une

technique
utilisée  pour
identifier les

forces, les
faiblesses, les

opportunités et
les menaces 

ADHÉRER À LA CPTS RUSCINO

 Cliqiuez ici pour Le
diagnostic

territorial complet
disponible 

sur 
www.cptsruscino.fr 
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FACILITER L’ACCÈS
 À UN MÉDECIN TRAITANT

AMÉLIORER LA PRISE EN
CHARGE DES SOINS NON
PROGRAMMÉS EN VILLE

ORGANISATION DE
PARCOURS

PLURIPROFESSIONNELS
AUTOUR DU PATIENT

DÉVELOPPEMENT
D’ACTIONS COORDONNÉES

DE PRÉVENTION

DÉVELOPPEMENT DE LA
QUALITÉ ET PERTINENCE

DES SOINS

PARTICIPATOIN À
L’ANTICIPATION ET

GESTION D’UNE CRISE
SANITAIRE

FORMATION
 ET RECHERCHE

ACCOMPAGNEMENT DES
PROFESSIONNELS DE SANTÉ

SUR LE TERRITOIRE

ORIENTATIONS STRATÉGIQUES DU PROJET DE SANTÉ CPTS RUSCINO
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ADHÉRER À LA CPTS RUSCINO

Les coordonnateurs se sont engagés pour
suivre une formation proposée par l’ARS et
réalisée par l’EHESP en novembre 2024. A
l’avenir un groupe de travail sera proposé
pour la rédaction d’un plan de crise.

UNIS POUR AMÉLIORER
LA SANTÉ DE TOUS

CPTS RUSCINO

https://www.helloasso.com/associations/association-cpts-ruscino/adhesions/adhesion-cpts-ruscino


Groupe Date et heure Lieu

Accès aux soins 
21 octobre 2024 - 

20h-21h30
MSPU Avicenne

2 Rue Ibn Sinaï dit Avicenne - Cabestany

Parcours des soins
23 octobre 2024 - 

20h-21h30
MSP Cabestany

6 Avenue du 19 mars 1962 - Cabestany
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GROUPE DE TRAVAIL I

ACCÈS AUX SOINS

FACILITER L’ACCÈS À UN MÉDECIN
AMÉLIORATION  LA PRISE EN CHARGE DES SOINS NON

PROGRAMMÉS EN VILLE

GROUPE DE TRAVAIL II

PARCOURS DES SOINS

ORGANISAITON DES PARCOURS
PLURIPROFESSIONNELS AUTOUR DU PATIENT

QUALITÉ ET PERTINENCE DES SOINS

DATES DES PROCHAINS GROUPES DE TRAVAIL
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GUICHET CPTS OCCITANIE
Pour aller plus loin sur votre connaissance des CPTS, consulter le site 
www.guichet-cpts-occitanie.org

CONTACT 
CPTS Ruscino
2 Rue Ibn Sinaï dit Avicenne
66330 Cabestany

contact@cptsruscino.fr
www.cptsruscino.fr

COORDINATION PROJET DE SANTÉ 

CO-PRÉSIDENCE CPTS RUSCINO

Dr. OUDE ENGBERINK Agnès     Dr. CARBONNEL François

M. DELON Stéphane                    M. MASURIER Cédric      

M. MARELLI Yves              M. OUDE ENGBERINK Mark   

INSCRIPTION
GROUPE DE

TRAVAIL
 ACCÈS AUX

SOINS

INSCRIPTION GROUPES DE TRAVAIL

INSCRIPTION
GROUPE DE

TRAVAIL
PARCOURS DES

SOINS

http://www.guichet-cpts-occitanie.org/
https://www.linkedin.com/company/cpts-ruscino
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