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Photo : Dr. Agnés OUDE ENGBERINK et Dr. Frangois Carbonnel
co-présidents Association CPTS Ruscino

Nos valeurs

CPTS Ruscino = association loi 1901
» portée par les professionnels au service de la
population

Financement public
2 via un ACI signé avec Assurance Maladie + ARS
» objectifs clairs + gestion transparente

Lieu de co-construction
» échanges ouverts et respectueux entre professionnels

Valeurs clés :

2 Neutralité

» Liberté d’expression

» Bienveillance & respect

» Solidarité professionnelle

Finalité
» meilleure coordination et optimisation des ressources

LE PETIT RUSCIND

Prévenir quand c’est possible,
coordonner quand c’est
nécessaire, avancer ensemble
tout le temps

SIGNATURE ACI'!

Accord Conventionnel
Interprofessionnel signé
le 03 JUILLET 2025

La CPTS RUSCINO a franchi une
étape décisive en signant I'ACI
avec I'Assurance Maladie et
I’ARS, marquant notre
engagement pour une
coordination renforcée des soins

INAUGURATION CPTS

RUSCINO 03.11.2025

Un événement historique

L'inauguration officielle de la
CPTS RUSCINO a réuni
I'ensemble des professionnels de
santé du territoire. Un moment
fort de cohésion et
d'engagement collectif pour
améliorer la coordination des
soins.

ADHESION A LA CPTS

Rejoignez-nous !

Pour participer activement a la
coordination des soins sur le
territoire et bénéficier de
I'ensemble des services de la
CPTS RUSCINO, adhérez dés
maintenant.
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Une équipe de
coordonnateur a votre
écoute

Photo : Deux patientes du territoire, Mme Sandrine CABOT, Monsieur
Franck Nivaud et I'équipe de la CPTS RUSCINO

Inauguration CPTS Ruscino
03.11.2025

Le lundi 3 novembre 2025, aprés des mois de paperasse
administrative digne d'un marathon bureaucratique,
I'accord conventionnel interprofessionnel de la CPTS
Ruscino a été officiellement signé entre I'Agence régionale
de santé Occitanie, I'Assurance maladie des Pyrénées-
Orientales et les professionnels de notre territoire. Effectif
depuis juillet 2025, cet accord fait de nous la 5¢ CPTS des
Pyrénées-Orientales !
Avec plus de 150 adhérents issus de professions variées (si
vous cherchez un métier de la santé, on I'a probablement!),
notre collectif couvre un territoire de prés de 50 000
habitants s'étendant sur le bassin est de Perpignan et les
communes de Cabestany, Saleilles et Saint-Nazaire.
Comme l'ont soulighé nos co-présidents, le Dr Agnés Oude
Engberink et le Dr Frangois Carbonnel : « Nous avions I'envie
commune de faire plus ensemble ». Cette signature
officialise notre engagement collectif a améliorer I'accés
aux soins, les parcours patients et les actions de prévention
sur notre territoire.

"Aujourd'hui, ce n'est que le début", rappelle Mark Oude
Engberink, directeur. "Tout ce qu'on présente, c'est pour la
population. Nous sommes entourés de professionnels de
santé trés engagés.”

Et croyez-nous, ils le sont vraiment - on ne les retient plus!
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Une Assemblée Générale Extraordinaire s'est
récemment tenue pour structurer et
professionnaliser la vie associative de la CPTS
Ruscino.

Cette AGE a permis d'accueillir trois nouveaux
membres au bureau :

Marie Levade (vice-présidente),

Guillaume Gable (trésorier),

Hermine Saguy (vice-trésoriéere).

Au-dela des résolutions votées (voir encadré), la
soirée s'est conclue par un moment convivial
permettant aux professionnels d'échanger sur
les futures actions a déployer.

La CPTS Ruscino poursuit ainsi son évolution
pour renforcer ses missions au service de la
population.

LE PETIT RUSCIND

ASSEMBLEE GENERALE
EXTRAORDINAIRE 09.12.2025

Stratégie de développement

» Modification de la date de
cloture de I'exercice comptable
au 30/06 de chaque année
rendant ainsi une visibilité
concréte entre le budget
prévisionnel établi et la
comptabilité

L’entrée de nouveaux membres
dans le bureau de la CPTS suite
aux démissions de Mark OUDE
ENGBERINK, Yves MARELLI et
Stéphane DELON. Le bureau est
reconnaissant de leur
implication qui a permis
I'émergence de la CPTS.

La mise en place d’'un Conseil
d’Administration fin 2026

La nomination d’'un commissaire
aux comptes (CAC) pour plus de
transparence

L'actualisation des statuts et
I'élaboration d’'un réglement
intérieur pour un mode de

fonctionnement plus efficace et
en adéquation avec nos missions
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Des groupes de travail pour une

mise en action efficace
DATES A RETENIR

| ACCES AUX SOINS

Stratégie de développement

e 22/01/2025 : Galette des rois
dans notre local a Tecnosud
pour favoriser les échanges
conviviaux - 13h-14h

12/02/2025 : Groupe de travail
“Parcours Santé Mentale”

26/03/2025 : Soirée Santé
Ruscino : Evolutions des

Photo : GROUPE DE TRAVAIL “ACCES DIRECT, NOUVEAUX METIERS,
DELEGATION DE TACHES” avec Jean-Pierre AYATS, Nicolas LOPEZ, Marie-
Laure FOUCHE, Arnaud GUISSET, Mark OUDE ENGBERINK, Cédric
MASURIER, Céline GORET, Florian VIGNIER, Christine CARDOT

professions et accés aux soins

Soirée d'échange interprofessionnelle - 26 mars 2025 :
Speed-dating entre soignants!

Un groupe de travail de la CPTS Ruscino animé par notre cher directeur mijote activement une soirée
d'échange interprofessionnelle qui se tiendra le 26 mars 2025 a 19h a I'EHPAD LE PATIO DE JEANNE
(ancienne petite soeur des pauvres). Parce qu'entre un kiné, un pharmacien et une orthophoniste, il y a
parfois plus de mystéres que dans un bon polar, cette rencontre vise a favoriser la connaissance
mutuelle entre professionnels de santé du territoire !

Au programme:

présentation des évolutions majeures de nos pratiques (accées direct aux kinésithérapeutes et
orthophonistes, nouvelles missions des pharmaciens et infirmiers, @mergence de nouveaux métiers
comme l'activité physique adaptée). La soirée débutera par un accueil convivial (19h-20h) ou les
référents des différentes professions seront identifiés et disponibles pour répondre a toutes vos
questions - méme les plus pointues ! Elle se poursuivra par une table ronde animée par Dr Hermine
Saguy (20h-21h30), avec en prime la présentation du projet SOS Infirmier de téléconsultation assistée.
Qui a dit que l'innovation n'était pas compatible avec la convivialité ?

Réservez dés maintenant votre soirée du 26 mars ! Parce que se connaitre, c'est mieux se
coordonner. Plus d'informations a venir prochainement.
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Nouvelles alliances au service de INEOS

votre santé
PTSM 66

I PARCOURS DE SANTE : SANTE MENTALE Projets Territoriaux de Santé

Mentale

Les PTSM sont des outils de
déclinaison de la politique de santé
mentale, élaborés a l'initiative des
acteurs locaux.

Objectif : améliorer I'acces des
personnes concernées a des
parcours de santé et de vie de
qualité, sécurisés et sans rupture.

Yves MARELLI, notre
coordonnateur parcours de
santé participe activement au
groupe de travail organisée par
le PTSM 66

Photo : Christelle LABOURASSE, Yves MARELLI, Delphine DAMBREVILLE,
Christian GOUTAUDIER et Mark OUDE ENGBERINK

La Clinique du Pré a Théza et la CPTS Ruscino ont officialisé la signature d'une convention
de partenariat. Parce qu'en matiere de santé, mieux vaut étre bien entouré qu'étre seul
dans son coin a se demander qui fait quoi !

Dans un contexte de restructuration (ou comment transformer les défis en opportunités), la
Clinique du Pré a exprimé une volonté claire de s'impliquer activement dans les projets et
parcours de santé portés par la CPTS Ruscino. Ce partenariat s'inscrit dans une logique de
coopération territoriale renforcée, visant a améliorer la coordination des acteurs, la fluidité
des parcours et la qualité de la prise en charge des patients - parce qu'un patient qui ne se
perd pas dans le systeme de soins, c'est déja un grand pas vers la guérison!

Cette convention pose un cadre souple et évolutif (comprenez : on commence doucement
et on verra ou ¢a hous meéne !), permettant de travailler ensemble sur plusieurs axes
stratégiques, notamment les parcours de santé prioritaires, la santé mentale et I'accés aux
soins.

La CPTS Ruscino remercie chaleureusement I'équipe de la Clinique du Pré pour son
engagement et sa motivation a contribuer a une organisation des soins plus coordonnée et
plus lisible pour tous. Bienvenue a bord !
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Plexus : I'apprivoiser, c'est I'adopter!! INFOS

PLEXUS : UN LOGICIEL AU COEUR DE LA COORDINATION | | |l cliciisallelig el s e
notre plateforme Plexus !

Plexus permet une vision globale
des projets et actions a venir

L'abonnement Plexus est pris en
charge par la CPTS Ruscino

Plexus permet aussi de créer les
feuilles d’émargement et un
compte rendu

Plexus permet un suivi détaillé

Photo : Cédric MASURIER coordonnateur Finances, administratif / de nos indicateurs
Organisation interne, démarche qualité

Besoin d'aide avec Plexus ? Cédric est la!

Vous avez une question sur notre logiciel de coordination Plexus ? Vous ne savez plus ou
cliquer, partager une information ou consulter un dossier ? Pas de panique'!

Cédric est a votre disposition pour vous accompagner, vous former ou simplement
répondre a vos interrogations. Que ce soit pour une prise en main rapide, un rappel des
fonctionnalités ou un coup de pouce technique, n'hésitez pas a le contacter. Parce qu'un
outil de coordination, c'est bien... quand on sait s'en servir !

22 Contact : cedricmasurier@cptsruscino.fr

Bonnes fétes de fin d'année et au
plaisir de vous retrouver en 2026 !



